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“Ngỡ rằng chỉ chạm nhau thôi
Ai ngờ vướng bận cả đời thương yêu”

L.T.T
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Định mệnh

Ngồi đối diện phía trước em
bên ly cafe đen đắng nghét không đường
là anh…

Người đàn ông
lẫn trong những sợi tóc trắng
là màu đen cô độc
người đàn ông
    không ga lăng,
        không màu mè,
            không nịnh nọt.

Người đàn ông
cách đây nửa thế kỷ trước bằng tuổi của em
sống cô độc trong căn nhà có ô cửa màu xanh
luôn luôn rộng mở
bằng quãng thời gian em đang sống.

Người đàn ông 
đêm đêm bản năng trỗi dậy
khát khao yêu.

Người đàn ông có ánh mắt biết nói
vô tình 
chạm ánh mắt em
giọt lệ chảy vào trong:
- Khi anh chết em sẽ sống ra sao?
- Em tin vào định mệnh!

Định mệnh đã run rủi sắp đặt em
chọn anh
để cùng chia sẻ những hạnh phúc
và đau thương trong cuộc sống.

Mặc những ánh nhìn soi mói
mặc những người đàn bà khác yêu anh
trong điên cuồng ghen ngược
mặc những bia miệng ngàn năm còn trơ
em vẫn chọn anh.

Khi những đôi sam vào mùa sinh nở
ta chồng lên nhau.
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Tình trộm

Từ khi anh đến
Gió lặng bên thềm
Sóng biển dịu êm
Mắt thêm màu nhớ.

Hòa chung nhịp thở
Bên rừng hoa ban
Môi hôn dịu dàng
Trong chiều ngọt nắng.

Bàn tay mình nắm
Lấy một bàn tay
Đi hết đời này
Ai hay tình trộm?

                

Bản tình ca cho rừng nguyên sinh

Em đã đến rồi anh không phải kiếm đâu xa
Hương nhãn đầu mùa tự tìm về với biển
Như chiều nay gió nồm nam hôn nhẹ
Đuôi mắt cười thả ánh mắt trong nhau.

Em đã đến rồi giếng chẳng còn nông sâu
Như trầu đã có cau chẳng cần cơi đựng nữa
Duyên đã định em phải về với núi
Xin anh hãy đừng là: rừng nguyên sinh!
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Lỗi hẹn

Lỗi hẹn rồi mình nợ mắt nhìn nhau
Khi trên em đang vào mùa mật ngọt
Phía dưới ấy sóng còn trườn lên cát?
Để dã tràng hóa kiếp nhân sinh!

Giấu

Giấu nhớ vào sau hồn chữ
Để tim lạc lối đường yêu
Mắt tình còn vương màu nhớ
Môi thơm giấu nụ hôn nồng.

Như sáng biển nay giấu nắng
Em ngồi đếm hạt mưa bay
Em ngồi nhớ từng mắt sóng
Thùy Vân một chiều nắng say.

Ai lỡ làm ai lỡ hẹn?
Xa nhau từ độ đến giờ
Để đêm về luôn nhắc nhớ
Vũng Tàu một chiều nghiêng say!
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Những tin nhắn sau 23h

Những tin nhắn sau 23h
em trở thành người đàn bà khác
em bỏ quên lời hứa
em bỏ quên lời thề!

Em trở nên hoang dại
em trở nên mãnh liệt
em trở nên khát thèm
một lần ăn trái cấm!

Những tin nhắn sau 23h
là trò chơi ú tim
của người lớn, và em
thấy mình có lỗi!

Gửi em yêu dấu

Thơ em viết ủ thành men
Để anh khuya sớm say mèm khướt say
Nhớ em nhớ suốt tháng ngày
Tim anh lạc nhịp rũ cay môi mềm.

Lời yêu thương thật ấm êm
Trao em cả trong những đêm mặn nồng
Trao em cả những vòng ôm
Trao em cả những hôm không hẹn hò.

Anh là biển, em là bờ
Nhớ thương, thương nhớ đợi chờ dài lâu
Em ơi đừng có u sầu
Bởi khi yêu… cũng có nhiều đớn đau.

Thà rằng thành thật với nhau
Để ngàn sau vẫn một câu chung tình!
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Hòa vào cỏ

Sau những lệnh gửi đi
nhận lại
chỉ là những dòng chữ
không phải của người
“Xin lỗi! Hiện tại tôi không muốn nhận tin nhắn này!”

Trời cao hơn
đất rộng hơn
chỉ còn lại chiếc khăn tắm nằm chỏng chơ trên giường
nhìn cô phát thanh viên trên ti vi 
đang nói đến cuốn tiểu thuyết “Ngoại Tình”của Paulo Ceolho
và
nhìn em
cười...!

Phía dưới kia sau khe cửa khép hờ
là Hồng Lĩnh một chiều nắng chiếu trong tim
người vẫn đi
xe vẫn chạy
đến những nơi cần đến.

Có thể,
anh đã “chặn” em
nhưng không chặn nổi
những rung động khát khao
những nóng rẫy ngột ngạt
những trụi trần ghì xiết.

Bởi vì,
em là cỏ và anh hòa vào cỏ
thản nhiên say và thản nhiên tình!
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Bên anh ngày Chúa sinh

Ngày Chúa sinh em nhận được tin nhắn từ anh:
- Cầu Chúa ban phước lành cho em
cho cả những ai kém may mắn, già yếu và bệnh tật
bởi Người luôn ở cùng chúng ta!

Bên anh ngày Chúa sinh
em thấy mình là con chiên ngoan đạo,
khoan dung và độ lượng
thấy niềm tin, sự tử tế và lòng chân thành
luôn luôn ngự trị trái tim
để em biết yêu luôn cả kẻ thù như Đức Ki-tô
đã từng chịu sự nhịn nhục để tha thứ!

Bên anh ngày Chúa sinh
dưới cây thập tự em cầu nguyện:
- Lạy Chúa! Xin ban hòa bình trong tâm hồn
hòa bình trong gia đình
hòa bình trong Tổ quốc
hòa bình giữa các dân tộc!

Ngày Chúa sinh em nhận được tin nhắn từ anh:
- Vì lòng mến Chúa
xin cho em và tôi
luôn hầu được gia tăng lòng tin, cậy mến
mang yêu thương đến cho mọi người!

Bên anh ngày Chúa sinh
em hiểu hơn về thông điệp từ hang đá Bethlemhem
hướng con người có quyền tự do,
bình đẳng,
bác ái 
và làm những điều mình muốn!

Bên anh ngày Chúa sinh
không vượt qua được thử thách 
như Eva và Adam ngày nào 
đã chọn làm điều xấu
để tạo ra điều tốt
là hài nhi
như trong máng cỏ ngày nào!
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Những câu thơ như rút ruột nhả tơ tằm

Tháng Ba tím trọn giấc mơ
tháng Ba đỏ trời thương nhớ
ai xui chào mào làm tổ
ai xui Trời trở rét nàng Bân
ai xui yêu trong cách trở
để tự ru mình bằng những câu thơ…

Những câu thơ mang hơi ấm tình nồng
những câu thơ thoát thai từ trong lồng ngực
tự nguyện tin
tự nguyện yêu!

Những câu thơ như rút ruột nhả tơ tằm
chỉ để đổi lấy một dòng tin nhắn
hư không…

Những câu thơ gửi đi mà không được đáp lại
những câu thơ đi lạc đường
chết ngay trên bàn phím
để ngàn sau hóa thạch!

Những câu thơ không phải trách anh
những câu thơ trách mình:
- Yêu sai người!
- Và yêu sai cách!

Những câu thơ cháy thành tro
rải trên dòng Mai Giang chảy ra biển
ngang qua cửa Đền Cờn
nhận về một ánh nhìn ấm áp:
- Con… hãy học lại cách yêu!
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Trộm yêu

Khi mình đến với nhau
Mặt trời đi ngủ sớm
Gió tìm nơi trú ngụ
Mây ngả vào núi say

Va – len – tin hôm nay
Tình yêu bừng tỉnh giấc
Mình nói lời chân thật
Tròn cho khuyết đánh rơi

Chỉ một vòng ôm thôi
Mắt hơn ngàn lời nói
Cho nhau một buổi tối
Tìm vào cõi hoang sơ

Anh sẽ là bến bờ
Cho thuyền em neo lại
Em xin làm cỏ dại
Xanh mãi bên đời anh!

                               Valentine 2019

Sóng núi

Ngang qua chiều Thung Mây
Bồi hồi trong nhịp thở
Nghe gió lùa trong cỏ
Sóng tình sóng sánh trao.

Anh qua miền núi cao
Em dạo bờ cát trắng
Hai ta hai đường thẳng
Tiệm cận hỏi khi nào?

Nhờ gió hỏi trời cao
Sóng có từ phía núi?
Tình yêu không biên giới
Biển đồi có sóng đôi?
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Ngày cuối cùng của năm 2018

5h sáng ngày Ba mươi mốt tháng Mười hai
vẫn là những tin  nhắn của anh trao gửi:
- “Mong em thật vui, ấm lòng trong ngày đông lạnh giá
ngày cuối cùng bao sự kiện diễn ra!”

Đọc tin nhắn biết thêm lần lỡ hẹn
phía hừng đông sóng có cuộn trong lòng?
mềm như cỏ vẫn như thông trong bão
mạnh mẽ như anh vẫn có lúc yếu mềm!

Ngày cuối cùng của năm em không về với biển
ở lại cùng rừng bên những nhánh cây non
chỉ còn biết nhờ gió gửi lời yêu từ trên núi
về phía bình minh lên cùng ánh lân tinh.

Anh yêu ạ! Hết ngày hôm nay thôi nhé!
lời tin yêu xa xôi sẽ hóa gần
khi hai nửa không còn là khoảng cách
sẽ thăng hoa trong tiệc mặn tình nhân!

                                          

Em và biển

Nằm gối đầu trên sóng
Nghe biển kể chuyện tình
Thuở hồng hoang chỉ có
Mình sóng bạc đa tình

Em như ánh bình minh
Cũng là hoàng hôn đỏ
Em như là nỗi nhớ
Lên xuống như thủy triều

Nhờ gió gửi lời yêu
Lan trên từng ngọn sóng
Em – biển – trời lồng lộng
Anh hóa kẻ đa tình.
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Nơi tình yêu bắt đầu

Nếu một lần nắm giữ  được bàn tay
hãy nắm cho thật chặt
đừng để tuột mất trong phố biển một chiều mưa bay…

Ở bên nhau thêm lần nữa mới hiểu hết được
những tháng ngày xa nhau đến nghẹn ngào hơi thở
Chúng ta sẽ bắt đầu yêu lại từ đầu sau một thời gian bỏ ngỏ
bên dòng Nậm Pao lộng gió
thơm mùi sương mai.

Chúng ta sẽ lại ở bên nhau thật lâu
những nụ hôn sâu sẽ đưa chúng ta đến con đường gần nhất
hạnh phúc giản đơn đâu phải dễ dàng có được
mà phải đổi bao lần giận hờn và nước mắt.

Có bàn tay xòe ra thì phải có bàn tay đón nhận
và đan vào nhau vừa khít
hòa lẫn vào nhau hai mái tóc ngắn dài
trắng đen pha trộn.

Hãy giữ chặt đừng buông ra nữa nhé
để sẽ lại bắt đầu
một tình yêu

Sẽ sẵn sàng hy sinh tất cả mọi điều
vì một người mình yêu
vì trái tim mách bảo chúng ta đã từng thương nhớ nhau
từ vô lượng kiếp trước
đâu chỉ có kiếp này

- Sao cứ vờ lặng im trong khi muốn bày tỏ?
- Rất nhớ sao cứ phải nói quên?
- Tim cứ loạn nhịp liên hồi sao lại muốn buông bỏ? 
- Muốn bao dung sao lại cứ phải ghen khi thấy người đi bên người khác?
- Muốn bên nhau thật lâu sao cứ vờ bận rộn?
- Đôi khi muốn phụ tình nhưng trái tim lại luôn luôn thiện lương!

Hãy cho mình có cơ hội để yêu thương
đánh mất đi sẽ không bao giờ tìm lại được
điều giản đơn vậy thôi nào ai thấu hiểu!?

Khi tình yêu nhiệm màu
chúng ta sẽ biết nó được bắt đầu từ đâu.
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Em là…

Chỉ cần một tin nhắn:
- Em yêu anh rất nhiều
Là cả đêm mất ngủ
Thương nhớ vơi đầy vơi

Em là ánh sao rơi
Cho người người nguyện ước
Tình yêu ai cấm được
Muôn thuở từ bao đời

Em là mây ngang trời
Không vàng xanh tím đỏ
Em cũng là ngọn gió
Ướt mềm một làn môi.

Em là ánh trăng soi
Cũng là dòng sông mát
Để bao ngày anh khát
Được hòa cùng dòng trôi

Em là cuối chân trời
Cho thuyền anh cặp bến
Em là cầu vồng đến
Xóa nhòa những cơn mưa

Em là bóng nắng trưa
Che tròn tình yêu trộm
Giữa tháng ngày chộn rộn
Tình ta hóa đá tình.
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Đêm giao thừa

Không cùng anh đón giao thừa trên biển
Nhưng em vẫn nghe tiếng sóng vọng về
Hòa cùng pháo đêm giao thừa rực rỡ
Như bình minh thấp thoáng ngoài khơi xa

Anh nghe thấy không xuân giục tình ta
Sưởi ấm nhau trong nắng mới chan hòa
Cảm ơn anh người đã rất thật thà
Thương nhớ rồi không thể lỡ cách xa.

                         
   

Trong anh em có mấy phần tin yêu?

Xuân về em cắm cây nêu
Để ai về với tình khêu rạng ngày.

Nửa thương, nửa giận còn đây
Nửa tim ấy có đong đầy tình thân?

Người về nơi ấy xa dần
Trong anh em có mấy phần tin yêu?
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Ước một lần duyên nợ mãi ngàn sau

 Anh góp nhặt cả khoảng trời thương nhớ
Gửi về em bằng tất cả chân thành
Không ở gần không phải là không yêu
Không nói chuyện nhiều không phải là không nhớ.

Tình yêu mình dù muôn vàn cách trở
Tuy xa xôi nhưng luôn nhớ trong lòng
Nỗi nhớ em như sóng biển triều dâng
Khi đêm về chỉ mình anh thao thức.

Ước chi thời gian có thể quay ngược
Anh nguyện được làm cỏ dại như em
Để mình cùng rong ruổi khắp mọi miền
Khi xuân đến cỏ lại bừng sắc thắm.

Anh yêu em! Anh yêu em nhiều lắm
Mình đã truyền cho nhau qua hơi ấm
Tình yêu sẽ bền chặt và dài lâu
Em yêu ơi xin đừng có u sầu!

Trái tim em lỡ lúc nào rỉ máu
Anh xoa lành khi mình ở bên nhau
Ta nâng niu cho tình mãi thắm màu
Ước một lần duyên nợ mãi ngàn sau.

Yêu xa

Em không về phố biển một mùa hoa
Mình yêu xa nên em thường hờn dỗi
Tháng Giêng người người bên nhau trẩy hội
Em không về… mình anh thấy cô đơn.
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Miền cỏ hoa

Anh chạm vào em
những ngón tay
dạo chơi
trên vùng đất cấm
trời hồng trên vùng ngực ấm…

Anh lại chạm vào em
mơn man
đôi làn môi
nóng riết
khát thèm
trên cỏ…

Trong mắt anh
cỏ ánh lên ngũ sắc
căng tràn sinh lực
cỏ ngập chìm trong nước
sinh sôi!

Oằn mình trong đêm
nhớ
những ngón tay
bí ẩn
thon dài
trôi
trượt
trên miền cỏ hoa.
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Nếu anh là người đàn ông đến sau

 Em yêu ạ! Hãy tin anh em nhé!
Cho dù anh không có ở cạnh bên
Những ái ân có thể chẳng thường xuyên
Nhưng tình anh trao em là chân thật!

Có nhiều khi công việc anh tất bật
Chẳng thể nào hâm nóng bờ môi em
Thi thoảng em giận và nói chẳng thèm
Nhưng anh biết trong lòng em rất nhớ!

Em yêu ạ! Tình yêu mình đã lỡ
Kiếp trước rồi nên giờ phải bên nhau
Đêm ngày đêm anh vẫn luôn nguyện cầu
Cho tình mình viên mãn mãi bền lâu!

Cầu vồng đâu mà thay đổi sắc màu 
Là anh, là em, là tình ta đó
Là những đêm anh và em không ngủ
Trao yêu thương trong tin nhắn nhiệm màu.

Nếu anh là người đàn ông đến sau
Em hãy cứ yêu như mối tình đầu!



                                                                                   LÝ THU THẢO  *  18

Điều còn lại cuối cùng

Em đã trở về như những ngày chưa quen
không còn phải bận tâm tới những điều vô nghĩa lý
ngay cả trong suy nghĩ
lúc này
đã không có hình bóng anh!

Cảm ơn anh đã cho em được trưởng thành
sau mỗi lần hẹn
nhưng rồi lại thôi!

Lời hứa như mộng ảo
lời hứa như giông bão
khiến nhịp tim đập bùng lên dữ dội rồi tắt lịm
không cần phải phục hồi
bởi lời hứa đã ở phía xa xôi.

Và khi trái tim chia đôi
nửa xuống biển
nửa lên rừng
đúng như quẻ xăm chúng mình đã xin đầu năm
con giáp thứ mười ba sẽ chẳng bao giờ hạnh phúc!
sẽ không thấy đó là điều bất ngờ và buồn bực
bởi, khi yêu
nào ai biết trước được điều gì sẽ xảy ra!

Phải chăng tình yêu của chúng ta
như Ngưu Lang, Chức Nữ?
chỉ cách nhau có cây cầu Ô Thước
mà không thể nào gần nhau được…

Có bao giờ anh ước
những giọt nước mắt rơi sẽ không còn mặn chát bờ môi
và thời gian sẽ ngừng trôi
con đường cũ không xa rời hai ngả…

Điều còn lại cuối cùng giữa hai ta
sau những giận hờn vội vã,
là:
người lạ
từng quen!
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Ngày mai tròn tháng mình bên nhau

Có khi nào anh thấy nhớ em không?
Khi tháng Ba đã đi qua một nửa
Khi lời hứa, anh không còn nhớ nữa
Và… ngày mai tròn tháng mình bên nhau.

Em có bao giờ đòi hỏi gì đâu
Chỉ cần thói quen từ anh mỗi sớm
Bằng những tin nhắn gửi trao từ biển:
- Ngày mới luôn vui em yêu của anh!

Em chỉ mong thời gian trôi thật nhanh
Vòng tay ôm em từ anh rộng mở
Mình bên nhau nồng nàn trong nhịp thở
Và đôi làn môi khẽ hát ru tình.

Mình nắm tay nhau đi dưới bình mình
Cho tới khi hoàng hôn không còn nữa
Giọt nước mắt vui trào dâng lệ ứa
Hạnh phúc ngọt ngào mình đã từng mơ.

                                    

Ngày tình nhân

Ngày tình nhân
anh tặng em
không phải hoa hồng
không phải sô-cô-la
cũng không phải những nụ hôn dài
và vòng ôm riết nóng!

Anh tặng em
những lời nói ngọt ngào
bằng những tin nhắn
gửi cho người đàn bà khác
không phải là em!



                                                                                   LÝ THU THẢO  *  20

Tình yêu mình tròn khuyết một mùa trăng

Em ạ! Yêu thế vẫn là chưa đủ
Khi hai người vẫn cách trở hai nơi
Khi thời gian bị gió cuốn xa vời
Mùa ân ái đã trôi vào dĩ vãng.

Em biết không anh lần theo ngày tháng
Tình yêu mình tròn khuyết một mùa trăng
Có những đêm anh lặng lẽ khóc thầm
Thương em một kiếp má hồng cô đơn.

Em yêu ơi! Đừng có giận và hờn
Anh luôn khắc khoải bồn chồn nhớ em
Nghĩ đến em lòng anh lại khát thèm
Đôi môi nhỏ, tỏa những lời hương hoa.

Em như làn gió thoảng trong chiều tà
Mơn man trao gửi mặn mà yêu thương
Dù xa em giữa muôn lối vạn đường
Tình anh vẫn… cõi vô thường thủy chung!

Tình yêu đâu dễ kiếm tìm hỡi anh

Một mình anh, một mình em
Một mình thêm, một mình thêm, nhớ mình!
Vẳng nghe tiếng gió tự tình
Canh khuya, đêm vắng giật mình không nhau.

Từ khi yêu tim biết đau
Biết thương, biết nhớ, biết sầu, biết ghen.
Biết nghèn nghẹt, biết vẹn nguyên
Biết nên duyên bởi lời nguyền trầu cau.

Biết người trọn vẹn trước sau
Nghe mênh mang gió nát nhàu con tim
Khác chi lặn biển mò kim
Tình yêu đâu dễ kiếm tìm hỡi anh?!
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Nỗi nhớ tháng Hai

Tháng Hai đi qua rồi còn lại những lời yêu
còn lại anh
còn lại em
còn lại niềm tin cùng tình yêu thầm lặng
mình dành cho nhau…

Tháng Hai đi qua rồi còn lại những bản tình ca nhiệm màu
em viết tặng riêng anh trong những đêm không ngủ
nỗi nhớ ùa về thức trọn cùng em
từ bóng dáng thân quen
tới nụ cười tỏa nắng
tình yêu anh sâu lặng
dành trọn cả cho em.

Tháng Hai
em biết được từ anh những điều em chưa quen
tình yêu khiến con người ta chữa được nhiều bệnh
biết sống từ tâm
biết tha thứ
biết đủ đầy
hạnh phúc sẽ tự đến

Tháng Hai
hiện về trong em là những nỗi nhớ không tên
những môi hôn
và vòng ôm vội vã
từ miền Thanh Thản đất trời nở hoa.
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Yêu bao lâu mới hết dại khờ

Em yêu anh! Em hóa trẻ dại khờ
cứ quắt quay cồn cào nỗi nhớ
cứ sợ yêu thương rồi sụp đổ
khi người vẫn mãi là những hình ảnh trong thơ.

Em phải yêu bao lâu mới thôi hết dại khờ?
khi tình anh giữa hai chiều quên, nhớ
khi trong em vẫn vẹn nguyên hình bóng anh trên bờ biển vắng
mình đã nắm chặt tay nhau.

Sóng ở dưới lòng sâu sao em lại ướt mi
và gió thầm thì
lời yêu từ ngàn năm trước
mình đã lỡ hẹn duyên nhau?

Phía xa kia là hình ảnh những con tàu
hòa mình vào đại dương
như mình đã từng hòa vào nhau
trong mỗi giấc mơ khi màn đêm xuống.

Đến bao giờ em mới là nỗi nhớ? 
đến bao giờ em mới hết dại khờ?
khi những tin nhắn từ anh
khiến em cười
và cũng khiến em đau!

Để hết dại khờ em phải yêu bao lâu?
để con tim thôi không còn khắc khoải
để mình em trong những chiều mê dại
thôi… nhớ về anh!
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Hãy cho em được ôm anh lần cuối

Hãy cho em được ôm anh lần cuối
Bởi từ mai nước mắt chẳng còn rơi
Bởi yêu thương thành quá vãng xa vời
Bởi đường về cũng không còn chung lối.

Hãy cho em được ôm anh lần cuối
Cho em một lần cuối này nữa thôi
Gục trên bờ môi anh và nức nở
Để từ mai tắt lịm những vần thơ.

Còn gì đâu những ngày tháng mộng mơ
Cảm xúc đã phai mờ không còn nữa
Em vốn không phải người anh chọn lựa
Thì lưu luyến còn lại được những gì?

Đêm cuối này, ngày mai mình chia ly
Kể từ đây đến muôn đời mãi mãi
Em xin tiễn cuộc tình trong ngang trái
Bằng vành khăn tang trắng mãi trên vai.

                                          

Yêu người yêu cả quãng đời lạc trôi

Ừ thì! Đã hiểu nhau đâu
Mà say, mà đắm, mà đau vì tình
Đã đâu như bóng với hình
Nên thôi cứ để lạc mình trong thơ.

Người về xin gửi giấc mơ
Ngàn năm thương nhớ đợi chờ tình xa
Phía ấy biển cả bao la
Ngăn sao được sóng lan qua triền đồi.

Đã thề trước biển Đông Hồi
Yêu người yêu cả quãng đời lạc trôi.
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Viết trong ngày quốc tế hạnh phúc

- Ngày hôm nay anh có thấy thật sự hạnh phúc không?
em đã nhắn tin hỏi anh như thế
khi kim đồng hồ chỉ còn một vòng quay nữa
là hết ngày hạnh phúc đã được cả thế giới lựa chọn!

- Anh sẽ rất hạnh phúc không chỉ ngày hôm nay, ngày mai mà sẽ còn mãi 
những ngày sau khi nhận được tình yêu từ em!
em tin vào những lời anh nói
em tin vào những việc anh làm
em tin vào chính em
trao yêu thương để cũng được nhận lại yêu thương!

Mình nắm tay nhau đi trên những con đường không chỉ có màu xanh
sẽ còn nhiều màu nữa
như cầu vồng xuất hiện trước mỗi cơn mưa.

Mình đâu có dư thừa thời gian để mà giận dỗi
hạnh phúc đã ở rất gần rồi
chỉ một lời nữa thôi!

Tình yêu không có đường biên giới
hãy thực lòng mình tới với nhau
để cho những tháng ngày sau
đồng lõa cùng đêm
không còn khát  vòng ôm
đến ngơ ngẩn bóng hình!
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Rộng lòng tha thứ

Có những người đàn bà chỉ mãi mãi
tắm trên một dòng sông
dù trong
dù đục…

Một mai khi dòng sông cạn kiệt
đục
trong
không rõ mắt người
người đàn bà tắm khô…

Cũng như khi tình yêu phạm lỗi
đục
trong
chỉ một ánh nhìn…

Người đàn bà ngồi nhìn trong đêm
nghĩ về
đục
trong
dòng đời xô đẩy…

Sẽ bao dung rộng lớn như sông
hay bỏn xẻn,
bon chen
như mực đen hòa trong cốc nước?

Tình yêu vốn là điều không thực
chỉ tâm ta có thực ở trên đời
nên:
- Hãy tha thứ, khoan dung và độ lượng
để tình yêu mãi mãi hóa màu hồng!
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Ngày cá tháng Tư
(Mình đã dối nhau nhiều rồi.
Cần chi thêm ngày nói dối)

Ngày bắt đầu bằng những lời nói dối
chân thành
của anh
của em
nói ra mà không cần phải đền đáp
bởi đã được bọc trong lớp vỏ an toàn
ngày cá tháng Tư!

Mở mắt
đón nhận nụ hôn mơn man nơi đầu lưỡi
bằng tin nhắn
thả mo-ri.

Anh sợ quên điều gì
nên luôn gửi lời yêu vào mỗi buổi sáng?

Phía biển sáng nay loang loáng vệt đỏ dài
anh đi bên ai
giữa bốn bề là nước
vẫn khát!

Chỉ đơn giản
là nhớ
giấc mơ ngày cá tháng Tư khe khẽ giật mình!
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Người đàn bà đến sau

Có thể em là người đàn bà đến sau
khi những nguyên sơ ban đầu không còn nữa
thì anh hãy cứ yêu như lần đầu gặp gỡ
bởi trước hay sau trong tình yêu đâu có nghĩa lý gì.

Em vẫn là em trọn vẹn lời thề
giữ lửa ấm trái tim người chung gối
vẫn sớm khuya đi về không bối rối
vẫn buồn vui cười khóc khi sang mùa.

Anh vẫn là anh, người đàn ông thanh cao
trong mắt người đêm đêm luôn cùng anh bầu bạn
cũng như em, anh luôn làm tròn nghĩa vụ
như thể mình chẳng bao giờ sai.

Mình đến với nhau trọn đêm dài 
dù là trong ngang trái
nhưng hãy để sớm mai trên vai vẫn là tiếng cười con trẻ
và vòng ôm của những người luôn mong ngóng anh em!
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Một mai người về thành phố

Một mai người về thành phố
Cỏ thôi không còn đợi nắng
Sương rơi thôi không còn đọng
Trong mắt môi cười long lanh.

Một mai người về thành phố
Cỏ thôi không còn biếc xanh
Yêu thương trở thành xa vắng
Tình yêu xa cách sao đành?

Một mai người về thành phố
Cỏ thôi không còn sinh sôi
Mây trôi dường như ngừng lại
Không còn bay ngang lưng trời.

Một mai người về thành phố
Cỏ thôi hát khúc hoan ca
Người xa cách miền cỏ hoa
Thương nhớ đong đầy thiết tha!
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Khát

Không phải lần cuối
nhưng đêm nay
hãy cho em được chạm vào anh
theo cách của riêng mình…

Hãy cho em được hôn anh
được yêu anh
đưa anh lên tầng cao chất ngất
theo cách của riêng mình…

Hãy cho em một lần
một lần duy nhất này thôi
rồi từ mai
ánh mắt
bờ môi
nụ cười
hơi thở
theo anh về phố biển
nơi “điệp trùng núi
mềm mại sông”.

Nơi 
Sông Châu
sẽ hóa rồng
trong xa nhớ
mênh mông.
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Nhớ anh…

Em nhớ anh
nỗi nhớ trào dâng nước mắt
nỗi nhớ khiến con tim quặn thắt
nỗi nhớ như ngọn đèn hải đăng không bao giờ tắt
nên không thể đi lạc đường…

Đã bao lâu rồi anh không còn nhớ em như những ngày xưa
khi chúng ta hút nhau như điện trường trái dấu?
không phải tình yêu đầu nhưng lại khó tàn phai.

Nếu cuộc đời cho chúng ta ước nếu còn có ngày mai
anh có còn yêu em như anh đã từng hứa:
- Nếu có một nghìn người yêu em thì trong đó có anh nhưng khi không có ai 
còn yêu em nữa là khi ấy anh đã chết rồi!

Em đã run run bờ môi
hôn anh thật lâu để biết mình không mộng ảo
nhưng lời hứa giờ đã thành giông bão
cuốn đi tất cả những gì mình đã có cùng nhau
và em đã đau
khi mình không còn cùng nắm tay nhau đi trên những triền cỏ màu xanh…

Hạnh phúc đã không thành
thương yêu thành xa vắng
những mùa trăng non  rát vàng trên biển cũng không còn 
chỉ còn lại mình em trong màn đêm vắng.

- Nhớ anh!
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Tình yêu của chúng mình mãi mãi là dòng sông Lở

Chúng ta sẽ mãi như hai bờ cong chảy qua đoạn Eo Bù
trên dòng Mai Giang
mãi chờ đợi
mãi khát khao
mãi oằn mình
để rồi cứ lở mãi lở mãi
mà vẫn không thể hòa được vào nhau…

Mai Giang và Hiếu Giang cùng chảy về biển
nhưng nước dòng Mai giao động
không thể hòa dòng Hiếu xanh trong,
ngọt ngào từ ngàn đời vẫn thủy chung,
son sắt, hiếu nghĩa, chu toàn!

Thiên nhiên hay tâm con người
cũng đều khởi sinh từ sự tham lam và ích kỷ
muốn tồn tại thì phải đấu tranh
phải hy sinh
phải đau
và phải lạnh lùng…

Nhưng đến một lúc nào đó
khi vượt quá sức chịu đựng
thì tâm con người cũng sẽ bùng cháy
như những dòng nham thạch
thiêu đốt tất cả
chỉ còn lại tàn tro
nham nhở
bám vào lòng đất mẹ
mãi tạo thành hai bên lở trên một dòng sông!
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Chỉ khi bên anh tim mới hồi sinh

Có những chiều em chẳng thể gọi tên
Khi nỗi nhớ anh hiện về ngang mắt
Nhớ lần cầm tay đầu tiên rất chặt
Bên nhau giữa sóng biển hát ru tình.

Em chẳng thể quên dưới ánh bình minh
Gió thổi tung chiếc khuy cài trước ngực
Em vờ ngã, anh nâng, tim thổn thức
Nụ hôn đầu hòa vị mặn trùng khơi.

Có những ngày em thấy mình chơi vơi
Khi tình yêu không còn cùng tần số
Khi niềm tin không còn là điểm tựa
Là khi tim em đã chết một lần.

Chỉ khi bên anh tim mới hồi sinh!

Xa vắng

Xa vắng lâu rồi lòng em thấy chông chênh
Hơi ấm nơi anh khiến em thêm thèm khát
Mắt kề mắt, môi kề môi, tay trong tay ta hạnh phúc
Giờ xa vắng rồi anh có nhớ không anh?
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Anh về mùa giáng hương nở hoa

Em đã say
khi anh về lại thành phố.

Mùa thứ ba Giáng hương nở
trên con đường Kênh Bắc
trong dự án nhân văn
từ khi anh chưa rời thành Vinh
cứ dịu vàng sắc nắng
dâng đời!

Bên ni vàng rực góc trời
bên tê tím biếc bằng lăng, nhắc nhớ
một năm, bảy tháng, mười ngày
từ lạ
thành quen!

Mùa Thanh minh đã về trên con đường V.Lê Nin
anh mở cửa và nhớ về miền cỏ hoa ấy
có một người
tim đã đi lạc từ lâu.

Em là người đàn bà đến sau
nhưng anh đã yêu ngay lần đầu gặp gỡ
trong mùa Giáng hương nở
phía Bàu Sen.

Và
chúng ta sẽ chẳng bao giờ quên
những lần bên nhau vội vã.

Tháng Ba
anh chỉ về thôi đâu thành xa lạ
hẹn nhau mùa hạ
yêu
cho quên lối về.

                         04.04.2019
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Sóng

Anh có nghe tiếng sóng?
Từ phía em dội về
Sóng đến từ nỗi nhớ
Sóng đến từ tin yêu

Anh có nghe tiếng sóng?
Dội về từ núi cao
Thắt tim ai nghẹt thở
Xuân về trong mắt trong

Anh có nghe tiếng sóng
Xui người bỏ bùa yêu
Xui người ngày đêm nhớ
Xui người tin và yêu!

Díu dan chi mộng tình đời

Thà rằng em cứ giận hờn
Còn hơn em ngậm bồ hòn lặng thinh
Thà rằng không nghĩa không tình
Không tương tư nhớ đến hình bóng ai.

Thà rằng em nói anh sai
Còn hơn em khóc mắt nai lệ sầu
Thà rằng em nói một câu
Để anh biết được sắc màu em yêu.

Thà rằng em nói nhớ nhiều
Còn hơn em thả những chiều buồn rơi
Díu dan chi mộng tình đời
Yêu trong ngang trái hai nơi thật buồn.
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Tình yêu là điều bất biến?

Có những ngày dài em đã tin tình yêu chỉ là bất biến
khi chúng ta biết cân bằng được cảm xúc của mình
và dừng lại đúng lúc.

Khi chúng ta đủ đậm sâu
thì những cơn say nắng trong tình yêu sẽ chẳng bao giờ xảy ra 
khi chúng ta đủ kiên nhẫn để cùng nhau làm mọi thứ
thì sẽ thấy thời gian như ngừng trôi
mặc những sóng gió xa xôi như những liều độc dược
khi chúng ta ở bên nhau sẽ chẳng bao giờ thấy nhàm chán
mà chỉ thấy trên môi luôn nở nụ cười
khi ấy chiến tranh lạnh sẽ chẳng bao giờ xảy ra
bởi chúng ta đều biết chánh niệm trong thân, khẩu, ý.

Chúng ta đã từng nghĩ tình yêu là một hằng số không đổi
nó không mất đi mà chỉ chuyển từ người này sang người khác
chúng ta đã tưởng chừng như không thể sống thiếu nhau
vậy mà có những lúc chúng ta lại để tuột khỏi tay nhau
khiến tình yêu trôi dần
và những lời hứa hẹn cũng miên man trôi.

Chúng ta không có ai hoàn hảo để tránh được những sai làm đáng tiếc
nhưng chúng ta đã biết tận dụng quỹ thời gian để yêu thương
đợi chờ và tha thứ
chúng ta cũng đã từng tin tình yêu chính là sự cho và nhận
sự hy sinh, sự đồng điệu về tâm hồn và thể xác…

Vậy mà đôi khi chúng ta đã từng có người muốn buông bỏ
chỉ vì bản ngã hờn ghen, si mê, kiêu mạn
và nông nổi nhất thời
để rồi chúng ta cùng nhận những khổ đau.

Chúng ta cảm nhận tình yêu bằng trái tim
bởi nó không thể mang ra cân đong, đo đếm
khi chúng ta bước trên con đường trải hoa hồng phải hiểu rằng trước đó đã có 
biết bao bão giông
nhưng niềm tin, sự bao dung, lòng chân thành, sự thấu hiểu
và thấy không thể sống thiếu nhau 
là những phép nhiệm màu để chúng ta cùng vượt qua.

Khi ấy chúng ta sẽ tin
tình yêu là điều bất biến!
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Yêu thương nào rồi cũng nguôi ngoai

Tháng Hai đâu trả lại mộng tình ta
Ánh nhìn trinh nguyên bên bờ cỏ lạ
Thứ hạnh phúc đi vay thì nên trả
Yêu thương nào rồi cũng nguôi ngoai

Tình đôi ta còn có những ngày mai?
Khi anh nói em đừng nên vội vã
Anh lặng im khiến hồn em ta rã
Nước mắt chảy vào nghẹt thở bên trong.

Đôi môi nào ấp ủ những đêm đông?
Trái tim lạnh thèm kề vai nức nở
Dẫu em biết tình mình không duyên nợ
Nhưng em vẫn chờ, vẫn đợi, vẫn mong.

Xa nhau rồi anh còn giữ gì không?
Hay đã đốt hết thành tro rồi rắc
Khấn Nam-mô, lời yêu đừng tọa lạc
Hãy bay về phía núi, hãy cách xa…
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Dặn lòng…
(Hãy cứ nghĩ chuyện xưa là nông nổi
Phút yếu lòng nên lỡ nói thương nhau)

Đã có thời gian chúng ta từng thương nhớ nhau
và luôn nghĩ tình yêu chỉ có một màu
như phù sa bồi đắp!

Chúng ta đều không ai dám chắc hạnh phúc với một người là mãi mãi, nhưng:
- Đã từng hứa sẽ cùng nhau đi tới cuối đất cùng trời khi không ai còn vướng 
bận chuyện gì nữa.
- Đã từng hứa sẽ sống giản đơn, yêu giản đơn nhưng chân thành, bao dung và 
luôn tha thứ.
- Đã từng hứa sẽ không nông nổi sau mỗi lần hờn dỗi.
- Đã từng hứa sẽ không để lời yêu bị gió cuốn trôi, bởi gió cuốn đi sẽ không lấy 
lại được nữa.
- Đã từng hứa sẽ không bao giờ buông tay nhau cho dù có bất cứ chuyện gì xảy 
ra.
bởi vì, số phận đã trao duyên cho mình gặp nhau
nên đừng bỏ qua nhau nữa!

Chúng ta nên biết quý cái hiện tại đang có trong bàn tay chúng ta
đừng nên vọng tưởng những thứ đã qua và suy tư về những thứ chưa đến
cuộc sống là khổ, là không, là vô ngã
nên chúng ta không chấp
vì điều gì đến và đi đều là do duyên.

Điều đáng sợ nhất trong tình yêu không phải là khi ta chia tay nhau
mà chính là khi ta không còn cảm  xúc để yêu bất cứ một ai nữa
khi ta không thuộc về người thì sẽ thuộc về một người khác
người khác ấy cũng đã từng yêu ta như ta đã từng hy sinh tất cả mọi thứ để yêu 
người!

Chúng ta đã từng đến với nhau để lấp những khoảng trống trong lòng
sao vẫn thấy cô đơn
buồn phiền
cười mà trong lòng héo hắt
ta đã thật lòng yêu?

Có phải khi quá yêu thì người ta sẽ chiều chuộng cảm xúc của nhau?
nhưng tại sao cứ hẹn hoài mà không lần gặp gỡ?
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Để rồi, khi hiểu ra
vị tha mới là phương thuốc hiệu nghiệm nhất
để chữa lành vết thương
để giữ lại một khoảng bình yên
để còn có thể nhớ nhau trong mỗi giấc mơ
để còn lại nụ cười sau mỗi lần vấp ngã
để tim lại có thể rung lên sau mỗi lần đi qua thương nhớ một người!

Phố biển mùa không em

Phố biển trong anh là màu mắt em
Sóng cứ xô cuối chân trời xanh thẳm
Mây in bóng chiếc thuyền nan đứng bóng
Đàn hải âu báo hiệu giấc mơ hồng

Em đến bên anh ấm áp tình nồng
Trong mùa vàng cúc biển mãi chờ mong
Dòng Mai Giang ru tình ta thắm mãi
Gửi lời yêu từ biển ngược lên rừng

Trong lòng anh sóng xô mãi không dừng
Lời hẹn ước từ muôn ngàn năm trước
Tình yêu đâu dễ dàng mà có được
Phải tin yêu và duyên nghiệp từ lâu

Phố biển đêm nay mình anh u sầu
Chờ tin em con tim thổn thức đau
Em yêu ơi! Giờ em ở nơi đâu?
Để anh nhung nhớ đêm thâu tháng ngày!
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Lý cỏ thu

Ai đem cỏ thả lưng đồi?
Để chân anh vướng cả đời tương tư!
Ai đem cỏ thả mùa thu?
Hanh heo sắc nắng vàng như tơ tằm!

Ai đem cỏ thả đêm rằm?
Xui trăng vằng vặc anh nằm anh mơ!
Ai đem cỏ thả vào thơ?
Để anh hát khúc đợi chờ, lả lơi.

Ai đem cỏ thả lên trời?
Đông tàn cỏ biếc bời bời xuân xanh
Ai đem cỏ thả vào anh?
Kiệu ô anh rước kết thành uyên ương.

Hoa cỏ giờ đã một phương
Hôn lên đôi mắt yêu thương thật thà
Qua bao sóng gió phong ba
Lý cỏ thu mãi mãi là lời ru!

                                         07.05.2019
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Nợ em, xin lỗi một lời

Giá như ngày ấy không quen
Thì nay đâu phải hờn ghen sớm chiều
Giá như ngày ấy đừng yêu
Thì nay đâu phải nhận nhiều đắng cay.

Giá như đêm ấy không say
Thì nay đâu phải mong ngày nhớ đêm
Giá như ngày ấy em quên
Thì nay đâu phải lệ mềm mắt môi.

Giá như em đừng yêu tôi
Thì tôi đâu phải rối bời ruột gan
Tình trường lắm nỗi gian nan
Yêu không viên mãn lòng tan nát lòng.

Đã qua bao lần bão giông
Đừng quên kỷ niệm mặn nồng nhé em
Đã từng lạ, đã từng quen
Đã từng nhớ, đã từng quên để rồi.

Nợ em, xin lỗi một lời!
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Lời thề trước biển

Em sẽ cùng anh về với biển trước hoàng hôn
mình sẽ nắm tay nhau cùng nhìn về một hướng 
biển chiều nay sẽ không có màu tím
mà sẽ mãi một màu hồng như màu máu pha.

Bỗng dưng em nhớ lời anh đã hỏi
- Em có dám cùng anh thề trước biển
“muối ba năm, gừng chín tháng…” vẫn chờ?

Anh biết không ba vạn sáu ngàn ngày em luôn thương nhớ
dù anh là sóng bạc
luôn dập dềnh lên xuống trên những thân tàu mới lạ
em sẽ vẫn chờ như “giã tràng xe cát lấp biển Đông”
giữa muôn trùng bão tố.

Em sẽ như biển cả vô cùng
kết tinh làm hạt muối mặn
trắng trên từng con sóng
mặc gừng cay
chảy máu mắt biết bao người.

Em vẫn thủy chung như vị mặn giữa biển khơi
nước ào ạt mà bao người vẫn khát
tình yêu hóa lời ca tiếng hát
mặc cát dưới bàn chân thiêu đốt tấm thân này!

Em sẽ cùng anh thề trước biển chiều nay
biển là em
sóng là anh
và khi biển khơi không còn những con sóng dập dềnh
là khi ấy tim em đã ngừng đập
mặc bao thân tàu lênh đênh giữa trùng dương lặng ngắt
em vẫn dám thề trước biển
- Yêu anh cho đến vô lượng kiếp sau
sẽ không để sóng vỗ ngàn năm phải bạc đầu!
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Buông ta để tình bay

Có những tháng ngày tin nhắn gửi cho nhau
đơn giản chỉ một từ
- Nhớ!
rồi lại thôi.

Trong tình yêu mọi tổn thương đều khiến con người bị lãnh cảm
và mất dần cảm xúc
kể cả khi bên nhau
kể cả khi yêu lại
sẽ chẳng còn nồng nàn như thuở ban đầu!

Con tim sẽ đi về đâu
khi hiện tại, giây phút này hình như chúng ta nhớ về nhau rất ít
ngay cả tin nhắn đơn độc
- Nhớ 
cũng xa rồi!

- Nhớ!
phải xuất phát từ tim mới xôn xao thổn thức
mới bồn chồn rạo rực
- Nhớ!
theo kiểu tiện tay
viết
rồi gửi đi
thì chỉ như những tên lừa đảo trên mạng mà thôi!

Trong bóng tối
người mỉm cười còn ta thì khóc
giọt nước mắt kể câu chuyện tình
- Buông tay để tình bay!
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Mình có còn thương nhớ về nhau?

Ngày nào cũng là ngày để chúng ta thương nhớ đến nhau?
cho dù đó là ngày mưa hay ngày nắng
cho dù đó là ngày buồn hay ngày vui
cho dù đó là ngày chúng ta ở gần nhau hay ngày ở xa nhau…

Không có gì cần phải thắc mắc đâu
bởi duyên phận đã trao cho chúng ta ở kiếp này
nên đừng cố rời xa nhau nữa…

Nhưng em cũng không dám hứa
sẽ có ngày em sẽ không còn thương nhớ đến anh
khi những đám mây màu xanh đều biến thành màu xám
khi những thương yêu đều trở thành xa vắng
là khi ấy chúng ta đã tuột khỏi tay nhau rồi…

Chúng ta chẳng phải đang ở xa nhau đấy thôi
anh có còn nhớ về những ngày chúng ta cùng nhau nói dối
khi bầu trời bắt đầu chuyển tối
những yêu thương khuất nấp gọi ta về…

Anh có còn giữ trọn lời thể
bên cửa sổ lặng gió
chỉ còn nghe tiếng thở
của đôi mình
và cùng ngắm bình minh từ trên tầng 8?

Sau 5 tháng 10 ngày
chúng ta có còn thương nhớ về nhau
sau khi chúng ta từng phải vượt qua những nỗi đau cả đời này không làm sao 
quên được
nhưng em vẫn ước
- Cho dù có chuyện gì xảy ra thì ngày nào cũng là ngày để chúng ta thương nhớ
về nhau.

                                11.11.2019
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Bùa yêu

Em cười môi chúm chím xinh
Khiến tôi ngơ ngẩn đứng hình trước em
Bùa yêu em thả trong đêm
Mùa trăng non thả bên thềm lên men.

Môi thơm dấu nụ hôn mềm
Em trao, anh nhận ấm êm dịu dàng
Lời em thủ thỉ nhẹ nhàng
Mơn man trên tóc khẽ khàng đợi anh.

Cùng nhau dưới ánh trăng thanh
Say, say, say giữa ngọt lành tiếng yêu
Cùng nhau hẹn ước trong chiều
Bên nhau mãi mãi một điều… thủy chung!

Bao giờ mình được tự do?

Lặng nhìn đếm hạt mưa bay
Trái tim thả nhớ vào ngày không em
Nỗi nhớ phảng phất mùi men
Hương môi thơm ủ, anh quên lối về.

Mắt em là bến sông mê
Níu chân anh trên triền đê ngày nào
Không bùa ngải, vẫn nguyện trao
Mối tình son sắc, thanh tao, nồng nàn.

Đêm nay dưới ánh trăng vàng
Ngả nghiêng nỗi nhớ mênh mang biển trời
Nhớ em lòng lại chơi vơi
Ngác ngơ lạc giữa dòng đời đục trong.

Đến không gặp, đau cõi lòng
Ngẩn ngơ sống giữa phập phồng nỗi lo
Bao giờ mình được tự do?
Để tình ngang trái không lo miệng đời.
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Em chẳng thể nào tin

Em đã chẳng thể nào tin hoa sữa lại nở giữa tháng năm
như đã chẳng thể tin anh lại yêu em nhiều đến thế
Em nhỏ bé như cây non bị héo giữa trưa hè rát bỏng
bỗng được hồi sinh khi môi anh cười chạm ngực trăng rằm
giữa tháng năm, trong một đêm lịch sử!

Em đã chẳng thể nào tin giữa tháng năm nhọc nhằn nắng hanh hao
những sẻ chia khởi sinh từ trái tim anh lại nhận được nhiều sự đồng tình đến thế
6.5 là con số biết nói trong dự án nhân văn(*)

từ những tấm lòng vàng giữa chang chang nắng hạ.

Em đã chẳng thể nào tin những lời anh nói như một bản tình ca
đã nghe một lần đều muốn nghe thêm nhiều lần nữa
Và tim em đã chẳng còn bình yên
khi anh đến!
Em chẳng thể nào tin khi đứng trước bình minh lòng lại đầy bão tố
ngây thơ em hỏi nhỏ
- Có phải thực sự sóng muốn hôn bờ?

Em đã chẳng thể nào tin mình cũng đã có những nụ hôn dài hơn con sóng
sau những ngày dài lặng im
Em đã chẳng thể nào tin khi em đã biết đơn giản mọi thứ
tập buông bỏ những thứ không thuộc về mình
luôn vui vẻ
không buồn phiền
biết sống với hiện tại
mọi bệnh tật sẽ tự điều tiết
an lạc và bình yên sẽ lại trở về.

Em đã chẳng thể nào tin chúng ta đều có một mẫu số chung 
là giữ trọn lời thề
- Làm tròn nghĩa vụ để sống với tình yêu và người mình yêu!

Và rồi, em chẳng thể nào tin khi tinh cha, huyết mẹ và duyên của thần thức hòa 
hợp đã chọn chúng ta tái sinh cùng một kiếp!
Như hoa sữa đã nở cùng phượng vỹ và bằng lăng giữa trung tuần tháng Năm!

                                                           19.05.2019

(*): 6.5 tỷ - dự án xóa 126 nhà tạm, nhà dột nát
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Em tóc ngắn đôi vai gầy trước biển

Em tóc ngắn
đôi vai gầy trước biển
gánh thương yêu bên nghĩa, bên tình!

Em tóc ngắn
đôi vai gầy trước biển
cứ hồn nhiên trước mọi bão giông như chong chóng giữa cuộc đời
chong chóng quya
tóc bay
chỉ còn đôi vai gầy run rẩy
trước bình minh tắt vội
nghiêng bên nào cũng thấy tội bên kia.

Em tóc ngắn
đôi vai gầy trước biển
cần một tấm lòng chân thật
và cả sự cảm thông
bao dung
độ lượng
khi sai…!

Em tóc ngắn
đôi vai gầy trước biển
cô đơn
lạc lõng trong đêm
thèm nụ hôn
khát vòng ôm
biết thế, nên phải tự nhủ mình đừng khóc.

Em tóc ngắn
đôi vai gầy trước biển
đã từng nhận được lời nhắc
- Sao em nông nổi thế?
Bởi vì, khi yêu lý trí sẽ bị mờ đi và bản năng sẽ được trỗi dậy
sẽ muốn được nhìn thấy nhau
sẽ muốn được ôm thật chặt
sẽ muốn được hôn thật sâu
sẽ muốn yêu thật lâu để người kia hạnh phúc
sẽ muốn được vỗ về cưng nựng
sau mỗi lần bên nhau.

Em tóc ngắn
đôi vai gầy trước biển
khát anh
trong hư ảo ánh nhìn!
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Ngày con sinh ra trên đời

Ngày con sinh ra trên đời
là ngày con sẽ thấy mùa xuân về trước ngõ
cùng nắng ấm chan hòa
và tiếng chim hót ca
Nhưng cũng có thể là ngày đầy bão giông
cuồng phong và giận dữ.

Ngày con sinh ra trên đời
là ngày mẹ cha cười ra nước mắt
khi nhìn thấy ở con ánh lên hào quang
và con đường tương lại rạng ngời phía trước
Nhưng cũng có thể là ngày 
nước mắt mẹ cha lại chảy vào trong
bởi, ước mơ thành người của con sẽ không thành hiện thực!

Ngày con sinh ra trên đời
là ngày theo bản năng con tự tìm đến bầu vú mẹ
đón nhận những giọt sữa ngọt thơm để nuôi lớn con lên người
Nhưng cũng có thể là ngày những giọt sữa sẽ thấm ướt lớp lớp áo mẹ mà con 
không thể tìm đến
những giọt sữa sẽ trở nên vô dụng
trước hình hài một con người!

Ngày con sinh ra trên đời
là ngày mẹ cha vỡ òa trong cảm xúc
khi nghe thấy tiếng con khóc
khi nhìn thấy đôi bàn tay bé bé xinh xinh
chạm vào da thịt mình
Nhưng cũng có thế là ngày mẹ cha đau đớn đến tột cùng
khi thấy con chỉ là trong trứng nước
chưa đủ hình hài
và mẹ cha sẽ bị ám ảnh suốt cả cuộc đời!

Ngày con sinh ra trên đời
mong được con bao dung
mong được con tha thứ
Bởi, tận trong sâu thẳm mẹ cha
con chính là kết quả tuyệt vời giữa tình thương yêu và giận hờn xa cách
trong một đêm lịch sử
tím màu hoa ban
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Nhưng sự thật lại quá phũ phàng
khi mẹ cha chưa đủ duyên để con ở lại!

Ngày con sinh ra trên đời
cầu mong con sớm được tái sinh vào gia đình có nhiều phước lành
để trở thành
- Người tử tế!

                                            01.06.2019 
                                                                        

Bất từ

Và cứ thế tình anh là mãi mãi
Thuở khát khao hoang dại chạm môi người
Và cứ thế em tin tình yêu mình bất tử
Chỉ là anh và riêng mỗi anh thôi
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Tìm về an lạc nội tâm
(Tâm từ bi nở hương hoa trì chú
Đời vô thường trong nhân quả, trả vay)

Chúng ta đều biết rằng kiếp này gặp được nhau không dễ
sao không lắng nghe tâm mình để sống tốt với hiện tại
mà cứ vọng tưởng xa xôi
oán trách cuộc đời
làm nô lệ cho tham dục của thế gian?

Chúng ta nên hiểu rằng đôi khi cũng cần phải có khổ đau
để nhận ra hạnh phúc từ trong khổ đau ấy
để nhận ra ai phản bội ai?
và ai cần phải cảm ơn ai?
để rồi vượt qua phiền não sống đời an nhiên.

Chúng ta cần phải biết cái gì cũng nên vừa phải mà thôi
đừng nên phóng đại nỗi đau
mà hãy thiền tập để hóa giải nỗi đau ấy
và tìm cách tiêu trừ nghiệp chướng
để phúc tự tìm đến ta.

Chúng ta đã hiểu được thế nào là sống tùy duyên
quy luật nhân quả
vay trả của cuộc đời
Vì vậy, chúng ta đừng nên cố chấp
đừng quá tham, sân, si
mà biết thiền tịnh
biết nghe tiếng chuông
để nhẹ nỗi buồn
để sống yêu thương.

Chúng ta đều biết rằng ân tình sao trả hết
nhưng chúng ta chưa thật sự hiểu chúng ta muốn gì trên thế gian này:
- Bóng tối hay ánh sáng?
- Thiên đường hay địa ngục?
- Thắng hay thua?
- Rủi hay may?
- Cho hay nhận?
- Được hay mất?
- Nhớ hay quên những gì?
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Khi chúng ta biết thế giới là một cõi ta bà
thì đừng nên đánh cắp thời gian vào những việc vô bổ
mà hãy tận dụng quỹ thời gian làm những việc thiện
để cuộc sống trở nên tươi đẹp hơn
tấm lòng sẽ rộng mở
tâm sẽ đẹp như cánh hoa sen
và sẽ được mọi người thương mến!

Chúng ta đã từng nhìn đời qua chiếc gương soi
nhưng chúng ta lại không hiểu rằng chịu thiệt là phúc
nắm giữ là khổ đau
tâm kiêu mạn và quá yêu mình thì tự ta sẽ làm khổ lấy ta.

Khi chúng ta biết chánh niệm trong thân, khẩu, ý
thì xin hãy đừng giựt nợ tình cảm của nhau
hãy luôn nghĩ cuộc đời là một quán trọ
thì đừng bao giờ đi trên vết xe dối trá
mà hãy biết dừng lại trước khi quá muộn
bởi, quay đầu là bờ.

Trong chúng ta ai cũng có chân tâm và Phật tính
vì vậy, sau những mất mát chúng ta sẽ ngộ ra:
- Muốn có hạnh phúc hãy đem an lạc cho người khác
- Biết sống từ tâm
- Biết rộng lòng tha thứ
sẽ biến họa thành phúc
thì an lạc nội tâm sẽ tự tìm về!

                                    04.06.2019 
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Buông

Nếu một ngày em lặng lẽ quay lưng
không phải đã hết yêu
mà yêu nhiều hơn thế
vì quá yêu
em đành buông bỏ
nhân duyên này em giữ chặt trong tim!

Những ngày anh lặng im
tim em như có ngàn nhát kim xuyên thấu
dù không chảy máu
nhưng nhức buốt mãi ngàn năm.

Anh có còn nhớ về em không?
khi một mai này những vòng ôm không còn nữa
nụ hôn cũng dang dở
ân ái cũng nhạt hòa
yêu thương cũng mãi mãi xa.

Anh có còn mơ về những lối mòn mình đã qua
tĩnh tâm đến lạ
gối mòn tay
trong ánh mắt tình.

Em sẽ tự tặng hình phạt cho mình
bằng cách quên trong khi rất nhớ
biết buông bỏ
để kiếp sau
em sẽ là người đàn bà được anh yêu lần đầu!
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Em sẽ lại bắt đầu một tình yêu

Em sẽ lại bắt đầu một tình yêu
rộng dài như đất
bao dung
chan chứa
nhu hòa.

Em sẽ lại bắt đầu một tình yêu
rộng dài như nước
trong
đục
âm thầm.

Em sẽ lại bắt đầu một tình yêu
rộng dài như gió
tươi nguyên
hát khúc
hoan ca.

Em sẽ lại bắt đầu một tình yêu
rộng dài như lửa
cháy
bỏng
khát khao.

Em sẽ lại bắt đầu một tình yêu
rộng dài như Phật
yêu tất thảy chúng sinh
trên thế giới địa cầu.

Em sẽ yêu cả nỗi buồn đau
anh ký gửi nơi em
đã bao lần muốn trả

Em sẽ yêu tất cả
để sẽ lại bắt đầu một tình yêu!
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Và em đã mơ

Cảm ơn anh đã lặng im
để em thấy trái tim mình thôi không còn xao động…

Tâm đã không
nên mọi ham muốn đã chết vùi trong quá khứ
vị lai xin thanh tịnh cúi đầu.

Chắp tay hình bông sen trước mặt để luôn nhắc mình 
hãy đừng tanh hôi dù sống trong bùn lầy…

Và em đã mơ thấy
cây Bồ Đề nở hoa!

Anh chính là hạnh phúc đã nấp đầy thế giới em
(Nếu vào thời khắc gian khổ nhất em buộc phải buông bỏ một thứ gì đó… thì 
tuyệt đối nhất định không phải là anh!)

Anh chính là hạnh phúc đã lấp đầy thế giới em
khi cuộc sống ngoài kia đầy bon chen và giả tạo…

Anh chưa bao giờ như giông bão mà luôn nhu hòa như những cơn gió mùa thu
mười năm tròn có dư
tình yêu anh vẫn âm thầm sâu nặng
kể cả khi trời nắng
kể cả khi trời mưa…

Tình yêu anh luôn luôn như một mái hiên che cho em khỏi ướt mưa, dột nắng…
tình yêu anh dành cho em cũng như tuýp kem đánh răng
có thể chữa lành vết thương khi bị ong đốt
tình yêu anh dành cho em cũng giống như hoàng hôn khi nào cũng đủ ấm
không bao giờ quá nóng
cũng không bao giờ quá lạnh…
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Cảm ơn anh đã luôn bao dung
cảm ơn anh đã luôn tha thứ
cảm ơn anh đã luôn thấu tỏ
cảm ơn anh đã cho em biết khi mình cho đi như thế nào thì sẽ nhận về như thế 
ấy, thậm trí còn nhiều hơn thế…

Để rồi khi chúng ta xa nhau em mới chợt nhận ra
anh giống như lời hát ru
ru cho em ngủ trong những đêm trời động gió
hạnh phúc chính là bắt đầu từ đó…

Vì thế…
khi nào chúng ta muốn từ bỏ một thứ gì đó
thì hãy nhớ đến lý do chúng ta đã cùng nhau bắt đầu!


